
 
 

 

 
Fondazione San Giuliano Onlus - Sede Amm.va tel. 035 4821681 int.5 -  P.IVA: 03052430166 – C.F. : 93028490162 

e-mail:  segreteria@fondazionesangiuliano.it  – sito:  www.fondazionesangiuliano.it  
Reg. Imp. BG n. 1591 – C.C.I.A.A. R.E.A. di BG n. 347168 

Centro Diurno Integrato 
Fondazione San Giuliano Onlus 

Via Circonvallazione sud 121 
24040 Ciserano (BG) tel. 035.4821681 (int.3) 

cdi.ciserano@fondazionesangiuliano.it  
 

REGOLAMENTO DEL CENTRO DIURNO INTEGRATO CISERANO  
 
Art. 1 Informazioni generali  
Il Centro Diurno Integrato è gestito dalla Fondazione San Giuliano Onlus e ha sede nel Comune di 
Ciserano in via Circonvallazione Sud, n° 121.  
Il Centro è aperto per 5 giorni alla settimana (dal lunedì al venerdì) per 12 mesi l'anno escluse le 
festività. In caso di chiusura straordinaria del Centro, la comunicazione agli Ospiti e/o alla persona di 
riferimento viene mediante comunicazione scritta.  
L'orario di apertura è dalle 08:00 alle 17.00. 
 
Il Centro Diurno Integrato offre la possibilità di una degenza diurna a persone anziane con problemi 
assistenziali non gestibili a casa propria o dai familiari.  
Si rivolge prioritariamente alle persone anziane che necessitano di un particolare sostegno alla vita 
di relazione ed un impegno più attivo per poter conservare le autonomie personali o ritardarne il più 
possibile la perdita. 

 
Nel Centro sono erogate le seguenti tipologie di servizi:  

 sanitari e riabilitativi: assistenza infermieristica, controllo della pressione arteriosa, della 
glicemia, del peso, prelievi ematici, somministrazione terapie, fasciature, medicazioni, visita 
medica, visita fisiatrica, fisioterapia di gruppo e/o individuale, ginnastica passiva, consultazione e 
sostegno psicologico; 

 prestazioni assistenziali e ristorative: assistenza e supporto nell'attività quotidiana, nella cura 
della persona, bagno assistito, barbiere/parrucchiere, pedicure, thè del mattino, pranzo, 
merenda; 

 prestazioni animative /educative: spazi educativi/ animativi, laboratori carta, stoffa, legno, ecc., 
attività territoriali, informazione e formazione ai familiari e al territorio. 

 
I servizi offerti vengono discussi e valutati in sede di equipe in base al bisogno dell’Ospite come 
previsto dal Piano Assistenziale Individualizzato (P.A.I.) e dal Progetto individuale (P.I.).  
 
 
Art. 2 Modalità di ammissione 
La domanda di ammissione, può essere ritirata presso lo stesso CDI previo contatto telefonico al 
347.1694252, oppure scaricata dal sito www.fondazionesangiuliano.it entrando nella sezione “le 
strutture”, cliccando “Ciserano” e selezionando “scarica la documentazione”.  
La domanda, compilata in tutte le sue parti e completa di tutti gli allegati, viene consegnata presso il 
CDI di Ciserano contattando il Coordinatore (347.1694252) del Centro per stabilire il giorno e l’ora 
per il deposito della documentazione. 
La domanda può essere accettata o non accettata. 
Nel caso in cui la domanda venga accettata: 
 

1. nel caso di disponibilità di posti verrà definita la prima data utile per la visita medica di 
ammissione da parte del medico del Centro, superata la quale, si stabilisce il giorno di inizio 
della frequentazione per il periodo di prova della durata di un mese.  
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2. nel caso di saturazione di posti la domanda viene inserita in lista d’attesa. 

 
Nel caso in cui la domanda non venga accettata vengono comunicate per iscritto al richiedente le 
motivazioni. 
 
 
LA LISTA D’ATTESA: 
la lista di attesa tiene in considerazione i seguenti criteri di priorità: 

 le domande d’inserimento formulate da soggetti residenti nel comune di ubicazione del CDI. 
 I soggetti residenti nei comuni convenzionati con Fondazione. 
 sono privilegiati i soggetti che presentano disabilità a maggiore livello di fragilità; 
 sono privilegiati i soggetti in base all’ordine cronologico di presentazione della domanda.   

 
La lista d’attesa viene aggiornata alla presentazione di ogni nuova domanda. 
 
La domanda ha validità un anno dal giorno di protocollo. Alla scadenza dell’anno la persona di 
riferimento viene contattata e avvisata della scadenza; verrà richiesta una nuova scheda sanitaria nel 
caso si desideri rimanere in lista. 
Nel caso di posto disponibile il richiedente viene contattato seguendo l’ordine della lista d’attesa.  
Si organizza la visita medica, al termine della quale, stabilita l’idoneità, si concorda la data d’ingresso. 
Se entro 3 giorni lavorativi il Coordinatore non riesce a mettersi in contatto, né con il richiedente né 
con la persona di riferimento indicata nella domanda di ammissione, si riserva la possibilità di 
contattare l’utente successivo nella lista d’attesa. In questo caso la domanda di ammissione inevasa 
per mancato contatto viene d’ufficio collocata all’ultimo posto della graduatoria. 
 
 
 
Art.3 Periodo di prova 
Il periodo di prova è di 30 giorni di calendario, dalla data di inizio frequenza al termine del quale la 
Direzione del Centro si riserva di considerare definitiva l’accettazione o di non accettare la domanda.  
In caso di conferma di inserimento viene sottoscritto tra le parti interessate il contratto; inoltre sarà 
cura del Centro comunicare al MAP (Medico di Assistenza Primaria) l’avvenuto inserimento della 
sua/o Assistita/o. 
In caso di non accettazione vengono comunicate in modo dettagliato, entro il 25° giorno del periodo 
di prova, le motivazioni alla base della mancata accettazione, che sarà considerato comunque 
insindacabile.  
 
Art. 4 Rette di frequenza 
Tutte le rette di frequenza vengono stabilite dal Consiglio di Amministrazione della Fondazione San 
Giuliano Onlus nel III quadrimestre di ogni anno. Per le rette aggiornate e le modalità di pagamento 
si rimanda all’allegato relativo. 
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Tempo pieno 
La retta sarà conteggiata mensilmente e versata entro la fine del mese successivo e sarà calcolata 
moltiplicando l’importo giornaliero (al netto degli sconti dovuti dalle singole convenzioni con i 
comuni di residenza) per i giorni di presenza del mese di riferimento. In caso di assenza (per qualsiasi 
motivo) i primi 20 giorni non saranno fatturati, mentre a decorrere dal 21° giorno si applicherà la 
tariffa scontata del 20%.  
Nella quota della retta sono compresi tutti i servizi erogati dal Centro. La mancata comunicazione 
dell’assenza autorizza e impegna il Centro Diurno Integrato nella figura del Coordinatore a 
contattare al domicilio dell’Ospite e/o la persona di riferimento indicata nella domanda di 
ammissione al fine di raccogliere le motivazioni dell’assenza. 
In caso di mancato contatto il Coordinatore, in relazione alle condizioni abitative e del contesto 
relazionale valuterà la necessità di attivare la procedura di emergenza. 
 
Part-time 
E’ possibile presentare domanda di frequenza part- time; l’assegnazione avviene in base alla 
disponibilità dei posti. Sono previste differenti tipologie di frequenza part-time (considerando che 
viene data priorità al tempo pieno): 
 
PART-TIME ORIZZONTALE: 
 dal lunedì al venerdì dalle ore 08.00 alle ore 12.30 compreso di pranzo 
oppure 
 dal lunedì al venerdì dalle ore 12.30 alle ore 17.00 compreso di pranzo 

 
PART-TIME VERTICALE:  
 lunedì-mercoledì’- venerdì dalle ore 08.00 alle ore 17.00 
 martedì-giovedì dalle ore 08.00 alle ore 17.00 

 
 
Art. 5  
In tutti i casi di ricovero ospedaliero è necessario presentare documento attestante idoneità alla 
frequentazione rilasciato dal proprio MAP (medico di assistenza primaria), dal pronto soccorso, dall’ 
ospedale o dal medico competente (vedi guardia medica). 
 
Qualora l’Ospite si rechi al CDI dichiarando di aver avuto una caduta al domicilio o qualora 
l’Operatore venga informato di una caduta, verranno valutate le condizioni di permanenza presso il 
CDI o il rientro a domicilio.   
 
Si precisa che in caso di assenza per ricovero ospedaliero, superiore ai 30 giorni consecutivi, la 
riammissione è subordinata alla valutazione del medico del Centro. 
 
Art. 6 Dimissioni  
Le dimissioni dal Centro possono avvenire su richiesta scritta o verbale dell'anziano e/o della 
Persona di Riferimento indicato nella domanda di ammissione, al Coordinatore del CDI almeno 7 
giorni prima della data richiesta. 
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Le dimissioni possono essere inoltre disposte su insindacabile giudizio dalla Direzione del Centro ove 
riscontrasse la comprovata incompatibilità dell'ospite alla vita comunitaria, per motivi sanitari e/o 
comportamentali.  
 
Le dimissioni sono regolamentate dalle disposizioni contrattuali. 
 
 
Art. 7 Norme da osservare 
Per una serena e tranquilla convivenza ogni Ospite in funzione delle proprie capacità psicofisiche si 
impegna a: 

 tenere un comportamento corretto e dignitoso verso gli altri e gli ambienti del Centro.  
 curare la pulizia personale e vestire decorosamente. 
 rispettare l’orario di ingresso e di dimissione concordato con il Coordinatore del Centro. 

 
Art. 8 Diritti dell’Ospite 
Le persone che usufruiscono del Centro Diurno Integrato hanno diritto: 

 alla riservatezza  
 ad un intervento di carattere professionale che valuti il bisogno, che tenga conto delle 

specificità dell'ospite e dei suoi familiari; 
 ad una completa informazione sui servizi e le prestazioni fornite dal Centro 
 alla realizzazione di un programma assistenziale individualizzato e del suo progetto 

individuale condiviso con l’ospite e /o la persona di riferimento 
 di ottenere le informazioni che reputa necessarie 

 
Con la sottoscrizione del presente documento si accetta senza riserva alcuna il contenuto deI 
seguenti allegati alla domanda d’ingresso:  

 regolamento 
 carta dei servizi  
 carta dei diritti dell’anziano 
 

 
Firma richiedente ………………………………………………………………………………. 
       
 
Firma persona di riferimento - (indicato nella domanda di ammissione)  
 
 
………………………………………………………………………………. 
 
 
 
Ciserano, lì …………………………………   
 
 


